
Aprenda sobre la goniotomía,
un procedimiento sin implante



Goniotomía:  
Un procedimiento probado 
sin implante

La goniotomía es un 
procedimiento sin implante 
mediante el cual su oftalmólogo 
extrae el tejido dañado que 
bloquea el flujo del líquido del 
ojo. Los procedimientos de 
goniotomía se han realizado 
con seguridad durante décadas 
tanto en adultos como en niños.

Durante años, el procedimiento 
ha mejorado y se han 
desarrollado nuevos instrumentos. 
Una goniotomía se puede 
realizar como un procedimiento 
independiente o junto con otros 
procedimientos, como la cirugía 
de catarata.



¿Qué puedo esperar 
durante el procedimiento?

Primero, su médico pondrá 
gotas adormecedoras en su ojo 
para que se sienta cómodo. 
Luego, extraerá suavemente el 
tejido dañado. Una vez que se 
extrae el tejido, el líquido fluirá 
de manera segura a través de 
las vías naturales del ojo.

Después del procedimiento, se 
le administrarán gotas oculares 
para ayudar al proceso de 
curación. Use estas gotas 
según las instrucciones de 
su oftalmólogo. Es probable 
que pueda ir a casa el día 
del procedimiento y recibirá 
sus gotas para los ojos. Su 
oftalmólogo programará una 
cita para verlo el día después 
de la cirugía.

Es posible que su médico le 
recomiende tomarse unos días 
de descanso en el trabajo 
después del procedimiento. 
Debe abstenerse de realizar 
actividades extenuantes, como 
practicar deportes o levantar 
objetos pesados.

 



¿Es la goniotomía 
adecuada para mí?

Existen muchas maneras 
de reducir la presión ocular, 
como gotas para los ojos, 
procedimientos con láser  
o cirugía. 

Solo su oftalmólogo puede 
determinar cuál es el mejor 
tratamiento para usted. Hable  
con su oftalmólogo para  
averiguar si la goniotomía, un 
procedimiento sin implante,  
es adecuada para usted.
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